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CROQUETAS DE ATUN Y QUESITOS

INGREDIENTES:
6 Latas de Atun.

12 Quesitos.

2 huevos.

Pan rallado.

Aceite.

ELABORACION:
Escurrimos el aceite del atin todo lo que podamos, si es necesarios estrujandolo entre las

manos. lo ponemos en un cuenco y afadimos los quesitos. Mezclamos todo muy bien. Una vez
bien mezclado lo introducimos en el frigorifico al menos una hora, con objeto que se solidifique
el queso y podamos hacer las croquetas. Una vez hechas las pasamos por huevo y pan rallado.
Cuando vayamos a freirlas, las pasamos por huevo y de nuevo pan rallado. Las freimos como

otras croquetas y las escurrimos en papel de cocina. Podemos tomarlas, templadas o frias.
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