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BIZCOCHO DE NATA
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INGREDIENTES:

6 Claras de Huevo.

200 gr. de Harina de reposteria.
200 gr. de Nata para montar.

300 gr. de Azucar Glas (impalpable)

ELABORACION:

Montamos las claras a punto de nieve y vamos afiadiendo el azlicar poco a poco hasta obtener
un merengue bien consistente, reservamos. Ahora batimos la nata hasta que monte un poco.
Afadimos la harina al merengue también poco a poco para que no se nos baje, una vez bien
mezclado anadimos la nata montada también poco a poco. Vertemos esta mezcla en un molde
adecuado para que no se pegue, si es necesario espolvoreamos el molde con azlcar o
mantequilla y horneamos a 180° durante 30 minutos o hasta que al pincharlo salga limpio.
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