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LOMO O LONGANIZA DE CERDO 1874

A s g N Lomo 6 longaniza de cerdo
MANH AL PRACTICO 3 : Fries una cosa 1 otra. Frita, la pones &
s : : cocer en una olla con vino blanco 6 aguar-
diente, hojas de laurel y una raja de ca-

.L ; e
C O CI N A. ; nela. Afiades una poca sal. Tapas la olla

AL ﬂL‘CﬂNCE‘DE TOD0S - con un papel doble de estraza y un pu-
: : = : chero encima. Lo dejas cocer hasta estar
compuesto para uso de principiantes y aprovechados
y de gran utilidad para casas de familia : en poco caldo. Ya que lo estd, lo pruebas
revisado por el Maestro de cocina de sal v lo apartas.
que fué del Sacro~Monte 5 | :
D, MANUEL FERRER DE LUQUE
Marzo de 1874. 5
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GRANADA

Tip. Lit. Paulino Vehtura Traveset
Mesones, nGm. 52

INGREDIENTES:

1 Kg de Lomo o Longaniza.

1 L. de Vino blanco o Aguardiente.
2 Hojas de Laurel.

1 Ramita de Canela.

Sal, Aceite o Manteca.

TRANSCRIPCION LITERAL
Fries una cosa u otra. Frita, la pones a cocer en una olla con vino blanco o aguardiente, hojas

de laurel y una raja de canela. Afiades una poca sal. Tapas la olla con un papel doble de estraza
y un puchero encima. Lo dejas cocer hasta estar en poco caldo. Ya que lo est3, lo pruebas de

sal y lo apartas.
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