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1132 - HUEVOS AL PLATO CON SOBRASADA Y QUESO 
 

 
 

RECETA PARA MICROONDAS 
 
 

INGREDIENTES: 
8 Huevos.  
4 Lonchas de Sobrasada.  
8 Lonchas de Queso para fundir. 

 
 
ELABORACIÓN: 

Colocamos dos lonchas de queso para fundir y una de sobrasada en cada una de las cazuelitas. 

Introducimos en el microondas y conectamos a máxima potencia 1 minuto. Retiramos y añadir 

los huevos, pinchar la yema y conectamos entre 2 y 3 minutos a potencia máxima. 
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