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1270 - 96 - DESPOJOS DE PAVO 1874

Sl Despojos de pavo
MANUAL PRACTICO Limpios los despojos, les das un hervor

con agua y sal. Dado, lo mareas con man-

DE
C O C I N A_ teca, un poco de harina, pimiento molido,

canela, perejil y tocino picado. Ya marea-

AL ALCANCE DE TODOS - dos, les afiades una poca de agua y sal y

SSRGS Jariie ¥ SRS AP los pones & cocer un par de horas 4 lum-
y de gran utilidad para casas de familia { !

revisado por ¢l Maestro de cocina bre lenta. Pasado este tiempo, lo pruebas

que fuk del SuEscsilonte de sal y lo apartas.

0, MANUEL FERRER DE LUQUE

Marzo de 1874.

NUEVH EDICION

GRANADA

Fip. Lit, Paulino Vehtura Traveset
Mesones, ndm. 52

INGREDIENTES:

1 Kg. De Despojos de Pavo.

150 gr. de Manteca de cerdo.

4 Cucharadas de Harina.

2 Cucharadas de Pimenton.

1 Cucharadita de Canela molida.
1 Loncha de Tocino veteado.
Sal y Perejil.

ELABORACION:

Limpios los despojos, les das un hervor con agua y sal. Dado, lo mareas con manteca, un poco
de harina, pimiento molido, canela, perejil y tocino picado. Ya mareados, les afiades una poca
de agua y sal y los pones a cocer un par de horas a lumbre lenta. Pasado este tiempo, lo
pruebas de sal y lo apartas.

FACEBOOK: Cocina Espaiola Casera
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